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Léto je nendvratné pryC a vSichni jsme se zase radi
sesli v nasi Skolce. Déti dostaly na piivitanou maly
darecek a hned si s nadSenim povidaly s kamarady,
hrély a prohlizely zmény ve své tiidé.

Prejeme nam vSem dalsi aspésny Skolni rok!

CO SE NAM PODARILO? ©

... 0 prazdninach...

- vybavit tFidu u Jahudek a Jablicek
novymi Zidlemi a stoly

- vymalovat spodni terasu

- vymalovat umyvarnu u Orisku,
vyzdobu si dokondily déti

- obnovit natéry na socialnim zarizeni
u Jahudek

- vygruntovat celou Skolu

- pripravit novy vzdélavaci program

- zvyraznit terasova okna, zdobit je
budou i déti v prubéhu roku

- domluvit nové Satni skrin€ — vyména
zaCina u Orisku — rijen 2011

- opravit DVD ROM u Jablicek

- doplnit drobné vybaveni

- vytvorit ve tFridach nové herni koutky

- obnovit natéry vstupnich dveri



-nafotit interiér k doplnéni
a aktualizaci Skolniho webu
- pripravit plan akci, divadel na Skolni
rok
- zvyraznit hrany schodi pro vétsi
bezpecnost
- doplnit Boruvky novymi davkovaci
mydla...

Nas maly kalenear.
RIJEN 2011:

3.10. Divadlo Korab — 15,30h — pro rodice a
déti zdarma
4.10. Tane¢ky — kazd¢ utery — 15-15,30h

Jahudky
5.10. st - bude podle oznameni E.on vypnut el. proud

— MS bude v provozu

11.-13.10. Navstéva solné jeskyné Pohadka Jevicko
11.10. 1t - Solna jeskyné Orisci

12.10. st- Solna jeskyné Boruvky

13.10. ¢t - Solna jeskyné Jablicka a Jahudky

12.10. Logopedie — pro piihlasené

12.10. Vesela streda u Jablicek

19.10. Micek Fli¢ek — divadlo u Orisku

20.10. Vystoupeni déti nasi MS v Sokolovné — /4,30
beseda dichodct

25.10. Flétna — prvni setkani

25.10. Bublinkovy den — nové — na Skolni zahradé

26. a 27.10. Podzimni prazdniny — stfeda, Ctvrtek
(pa. - stat.svatek) — nase MS bude podle potieby

v provozu (tabulkou zjistime pocty piihlasenych déti
pro zajisténi provozu a stravovani)

19. a 20.10. vybirame uplatu (Sskolné) za fijen, hotové
platici — 240 K¢ (prosime o rovnou ¢astku)
30.10. nedéle - konec letniho ¢asu
> vychazi 1. ¢islo Vitaminku

> pro zajem rodicl — planujeme fotografovani
k Vanocim —-18.11.2011




V ¢ervnu jsme Vas, rotke, pozadali

o vyplreni ankety, byla zadanim

Statniho zdravotniho Udstavu Praha
ktery ji sestavil. [Bkujeme za vypléni,
slova ocedni a podpory®Zawry nam
pomohly v inovaci Skolniho kurikula.

Zde je maly vytah vysledka ankety:

- vime, ze simazeme mjcit vzdélavaci
program MS a dalsi plany
- jsmeinformovani o pokrocich
a rozvojiditéte
- mizemenahlédnout do zaznand
o ditéti
- mizemepozadatreditelku
0 konzultaci
- ziskavame pokebnou pomoc
- mamemoznost si fiij ¢ovat literaturu
- pristup ucitelek je partnersky, neni
prilis strohy ani mirny
- jsmespokojeni skvalitou zivota v naSi
MS
- jsmespokojeni s jidelntkem

- déti maji vMS dostatek pohybu
- dopoledni pobyt venku je pro déti
zajimavy
- Zivot v MS ditéti vyhovuje
- v MSje ¢isto a uklizeno
- zapsali jste détdo MS — prop¥iznivou
atmosferu a pristup k détem, program
MS

_ jsme spokojeni a dopotime MS

znamym
Cela ankteta je zi%gjnéna na terase

Navrhy rodi‘it na zlepsSeni:
- oprava socialniho #aeni pro dti —
zalezi na prosedcich MU — gjde
o opravu velkého rozsahugfgame
s etapami — polovinou MS

- nové Satni  ghknky pro  cEti
realizujeme z vlastnich zdioj
postupr, prvni u @iska 10/2011

- izolace oken- dalsi velky projekt,je
MU zpracovan, podarekame na dotaci



- prodlouzeni oteviraci doby do zaveni
MS ve tidé zastava minimalni peet dti
— 2 — 3, je proto efektivipsi mit Wwitelku
v plné tid¢, pokud se najde 15 pravideéln
dochazejicich &i pracujicich rodia, pak
lze @ipominku feSit a provozni dobu
upravit.

...umyvarna u OFiSka 9/2011

NASE MS SE ZAPOJILA DO
NOVE KULTURNE —
VZDELAVACI AKCE PRO MS...

,Aktivné proti rymé v mateskych
Skolach*
- zastitou je znéka Nasivin / Nasivin
Senzitive

- jedna se o projekt, ktery ma za cil
pomoci MS v oblasti prevence, pravidel
chovani v dol# chripek a nachlazeni.
Pro vybrané matské Skoly z cel&eské
republiky.

- naSe MS obdrzelazdarma vytvarné
potireby pro déti, plakaty

- tyto vyuzijeme nejen ip
zapojeni do sotize ,Malujte
s delfinem*”

- Jiz jsme zvéejnili plakaty —
Desatero prevence proti
rymeé




- a nachlazeni aneb Jak pomoci
ditéti zistat zdravé a Co dlat,
kdyz ma dit¢ rymu, kde si mohou
rodice s a&tmi precist vSechna
pravidla

- plakat také upozauje rodie na
vytvarnou soutz — Malujte s delfinem
a vyzyva je khlasovani pro nasi
matei'skou skolu na internetu

- v ramci programu nabizimeezplatné
divadelni piedstaveni, které je uteno
pro rodic¢e a dti, vterminu3. 10. 2011
v 15,30 hodin u Griski, vstup zdarma —
piijd’te vSichni,srde¢né zveme !!©

CO NAS ZAJIMA ... ?

Ustni hygiena... Jakou pastu vybrat pro
deti ?

Ne kazda zubni pasta s roztomilym
nazvem postavky z ctskych kreslenych
seriah je vhodna pro malést. Vyplyva
to z vysledk analyzy Vyzkumného
ustavu stomatologického 1. LF UK a VFN
v Praze z roku 2002.

Prodéti do t¥i let jsou vhodné zubni
pastyPromise, Parexyl, Parod’or.Pro
piredskolaky stomatologove dopotuji
Vandemecum junior, Aquafresh Kids,
Oral B Stages, Oral with Fluor, Panda,
Kocourek, Dental dream, Zubik, EImex
détsky. Skolacisi mohouwsistit zuby
pastouOdol perlicka, Snopy, Colgate
tweedy, Signal mini, Thymolin baby,
Colgate junior, Dan a Dan, AB denti
gel.



K prvni navstvé zubde by ngli rodice

s potomkem §jit v obdobi proiezavani
mléénych zubi, nejpozdji vSak vedvou
letech.

Stomatologicka komora takéipomina,
ze kazdy madnarok nadvé prohlidky
roéné hrazené zdravotnimi
pojiStovnami, coz rodée malych dti
veétSinou nevyuzivaji.

Jak upozatuji odbornici, dobra pe

0 ml&né zuby nize @Fedejit mnohym
pozcjSim I&ebnym zakrokm.

Prvni preventivni zubni prohlidka s MS
je planovana na patek 4.11.2011.

NA CO SEV TOMTO SKOLNIM

ROCE CHCEME ZAM ERIT ...

- na rozvojpartnerskych vztahi s rodiéi

(jedna z podminek Skol podporujici zdravi

> mame v planu:

> Pripravit upoutavku pro Skolni
knihovnu

> Umoznit spole&nad  odpoledne
Hrajeme si s mamou, tatou

> Zapojit rodiny do programu
7a(1/2012)

> Uspofadat divadlo v programu
Aktivnée proti ryme ve Skolkach

> Pokracovat vhovorovych hodinach

> Spolupracovat srod na priprave
Skolnich akci, oslav, Mikulase

> Malujte s delfinem — zapoijit @ti
a rodée

> Sledovat aktuality k problematice
v tisku

» Venovat se této problematice ve
Vitaminku

> Pripravit sportovni odpoledne



— vychazku s radiili
> Seznamit rodiee s plany, zapojit je do
planovani skoly
> Nabidnout moznost esani rodcu
a @ti na gymnastickych with

Mate — li moznost ukazat nam zajimavy
konicek ¢ profesi, radi s dtmi privitame
vaSe znalosti, kontaktujte nas

KA SKOLA ~ E
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Pozmenili jsme ,tva i nasi skolicky.

Jak se vam libi? ..©

TVORIME S VITAMINKEM

..NATEMA . ..

DRACI, DRACCI,
DRACATA

Vloni na podzim jsme se mohli dehn
radovat z Podzintki, kterymi Sikovné
déti i maminky vyzdobily terasu naSi
Skolicky. Letos sed&Sime navaSe dr&ky
a draky, které mizete vyrobit
z libovolného materialu a podle vlastni
fantazie. Neni podminkou, aby drak létal,
bude slouzit pouze k vyzdéb Kazdy,
kdo vyrobi a pinese dréka, dostane
drobnou pozornost..©




§ Ukol pro chytré hlaviky ©
Skolni rok 2011 - 2012 :

; ] Ben nemiize najit svou Kost. Ukdzes mu cestu?
Prazdniny:

Podzimni: 26. —-27. 10. 2011

Vanani: 23.12.2011-2.1.2012

Pololetni: 1. 2. 2012

Jarni: 6.—12. 2. 2012

Velikona@ni: 5. - 6.4. 2012

Kdy jesté nejdu do sSkoly:

28. 9. 201IDenceské statnosti
28. 10.2011Den vzniku samostatného
Ceskoslovenska
17. 11. 2011Den boje za svobodu

a demokracii —_ —
9. 4. 2012Velikon@ni pondli
1. 5. 2012Svatek prace

8. 5. 2012Den vitzstvi

PREJEME PEKNY PODZIM !

DalSicislo vyjde v prosinci 2011.



