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ZDRAVA
MATERSKA SKOLA

Skolni rok: 2011/12
Cislo: 2.
Prosinec 2011

Prosinec 2011:

5.12. Prijde k nam cert

s MikulaSem
6.12. Mikulasska nadilka COOP

Zdobime vanoc¢ni stromecky
6.12. Tan¢ime v USP (Jablicka, Ofisci)
7.12. Vesela streda u Boruvek
12.12.Vanocnicek — Boruvky

- tvoFivé odpoledne - 14, 45 h.
13.12. Vanocnicek — Orisci, Jahudky
14.12. Vanocnicek — Jablicka
15.12. Vybirame tplatu(3kolné)za prosinec 2011
19.12. Setkani s détmi z 1. tiid ZS
21.12.Vanoéni koncert ZUS — koledovani

Medvidek Pu - kino SD, 20,- K¢
22.12.Prejeme v DPS
23.12.Provoz MS uzavien

Vanoc¢ni svatky,
sejdeme se v pondéli 2. 1. 2012.




:%: > vV souladu se zjishymi
% informacemiupravime podminky aifstup .

Zapojili sme se do Co obsahuje informani CD ? :%:

celorepublikového projektu

7a — o alergii a astmatu - 7A o alergii a astmatu

(je pod zastitou WHO €R) - alergie a astma v MS
- anafylakticka reakce

- v jeho ramci : - atopicky ekzem ve skolnim &ku
- alergie na potraviny
> nabizime informace - - alergicka ryma

informatni okénko - terasa,

ve Vitaminku, ] o ,
CD - Ize gj¢it ve tidach Paet alergickych &ti vzrostl ze 17%

(1996) na 32 % (2006).
o . Nej¢astjSim onemoc#énim jealergicka
> dékujeme za vyplrény ryma 18 %.
dotaznik, zvysi nasi Varujici je i vzestup astmatu ze 4 %
iInformovanost (1996) na 8% (2006).



Kde najdeme podrobny seznam
alergennich slozek ?

Ve vyhlascé. 113/2005 Sbta obsahuje
presny seznam alergennich slozek, to je
seznam potravin a jednéigatné latky,
ktere vyvolavajtasté a zavazne reakce

z pecitlivelosti.

Ze seznamu alergennich slozek
vybirame:

- obiloviny obsahuijici lepek (pSenice, zito,
oves, pSenice Spalda, kamut nebo jejich
hybridni odfidy) a vyrobky z nich
- vejce a vyrobky z nich
- ryby a vyrobky z nich
- jadra podzemnice olejné (arasidy)
a vyrobky z nich
- sOjove boby (soja) a vyrobky z nich
- mléko a vyrobky z & (véetre laktozy)
- suché sktapkove plody, tj. mandle,
liskové dechy, vlasskéiechy, kesu
orechy, pekanovérechy, paraiechy,
pistacie a vyrobky z nich

- celer a vyrobky z §,

- har¢ice a vyrobky z &),

- sezamova semena a vyrobky z nich,

- oxid s¥icity a skicitany v koncentracich
vysSich nez 10 mg/kg nebo 10 mg/l,
vyjadieno v SO2 ...
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Mate doma predskolaka?
Mohlo by vas zajimat...

Ucit dité ¢ist a pséat v gredsSkolnim weku?
Tuto otazku s¢asto kladou rodie
predskolnich éi. Divodem byvaji obavy

o Skolni uspSnost ditte.

Predskolni obdobi je dobou zvidavosti a
obdivu ke s\wtu dospélych. Dité se snazi
napodobovat, ma nepeberné mnozstvi
zvidavych otazek, poznava st. K s\wetu
,2dosgElych” samozejme pati cteni

a psani, takze se é&itajima i o tuto

oblast.Pokud se di€ samo i



zepta jak se které pismerite a piSe, tak
mu samoizejm¢ odpovime Néktere diti
se spokoji se znalostékolika pismen,
ktera je &¢im zaujala, skteré se
postupr zajimaji o vSechna pismena.
Néktere zkouSeji postuprtist. Pokud
pismena z&naji skladat do slabika ze
slabik¢ist slovaje vSe v p&dadku a neni
treba se znepokojovat. Je tu vSak
nebezpéi, ze dit samo nezme pismena
skladat do slabik, ale Zima se snazitist
tak, Ze slova hlaskuje. Uskali je v tom, Ze
u hlaskovaniastane i ve Skolniméku a
¢teni se pak nerozviji podl€ekavani.

Obdobr je tomu se psanim. Pokud se
dite pokousi psat viedskolnim &ku,
zvoli wtSinou hilkové pismo. Hodnhdeti
se chce nadlt napsat syj podpis.

Aktivity spojené s osvojovanim pismen,
ar' jiz vectené nebo psané podgb
nepod@cujeme Sami vSak nerozvijejme
dovednostéist a psat red nastupem do
Skoly. Mimo jiné tak piredejdeme
piripadnym metodickym chybam

a nespravnym navykim.

Procteni a psani je zapebirozvijet
piredevsSimret, zrakové a sluchové
vnimani, prostorovou orientaci. Pro
oblast psani je velice dlezita oblast
grafomotoriky. Pokud jsou tyto
schopnosti daie rozvinuty cteni a psani
pii zahajeni skolni
dochazky né&ni
VEtSi obtize.

Stripky z nas
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> Statni zdravotni Ustav v Praze
potvrdil op étovneé zaazeni od si¢
programu SKOLA PODPORUJICI
ZDRAVI — pokradujeme v zapd@até
praci v souladu s timto programem.

£




>

MU Velké Opatovice —zastupitelstvo
schvalilo opakovanou zadost

0 generalni rekonstrukci socialniho
zarizeni pro dgti, plany na opravu jsou
zarazenydo moznych investic roku
2012.

>

Opétovné zadame o statni dotacea
zatepleni budovy §
a vymeénu oken z fondu ZP.

Na jae ipravujemevyménu
zahradnich domeka pro déti za
nove.

Dékujeme vSem, ktéi hlasovalipro
nasi MS na www. sterimar.cz, pesila
byla velka.

Cvic¢eni na gymnastickych githse
vydarilo, radi zverejnime dalSi
terminy cviceni v roce 2012.

Takeé pod stromeéek dostanou a@ti u
Jabli¢ek novy koberec, nahradi jiZ
nevyhovuijici.

> Pokra&ujemeve vyméné Satnich

skiinék, v poradi jsou u Jahidek
(predpokladany termin — Gnor 2012).

Dékujeme firm & ODES — roding

DobeSovych z Jalidek za sponzorsky

dar :-).

V planu oprav je zarazena obnova
vstupni branky ¢.1 a 2. sponzorskym
darem rodiny Smékalovy.

> V roce 2012 bude pokré&ovat

sponzorska vynéna dveri —

v hornim podlazi. Dékujeme rodiné

Gerbrichové.

> Jako kazdoré@né budou od
6.12.2011 veitdach vaiavé
vanacni strome’ky.

> Vyzdobme si spolény :%:

vanoéni stromeéek —bude
pripraveny u hlavniho vchodprineste
si svou drobnownerozbitnou ozdobu.




Stromecek daruje rodina Zemankova
z Boiivek — dékujeme !

> V patek 2.12. budou ffedany
fotografii déti ke zvazeni mozného
odbéru.

» Prosimezbyvajici rodice, ktefi jeSt
nemaji trvaly prikaz k platbé

Skolnéhq aby se odedna 2012snazili
zadat — usnadni nam to praci a tiSet
cas, ktery tak izeme ¥novat ditem ...

> Dékujeme p AleSi Smékalovi za

upravu Skolniho webu. |I

Odposlechnuto...

u Oriska ... ,, az budu velka, budu
baletina...”

Pripravujeme v lednu :

Miskohrani Brno — novy gad v jednotlivychitidach.

HRAJEME SI S PRSTIKY ...

Vylet
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Jedna, d¥, Béta jde, Sﬁﬁ o
jedna, d¢, Bita jde. A

Spicha tam také Jan, 5@&’} ‘QL

Xcha > _ ke A
sp_echa tam také Jan 5, A Y lﬂﬁ-i.@
a jdou spolu hned [ i O N
nékam na vylet.

Kone&’ek palce spojeny s kafleg maliku
a prsteniku, ukazovak a prstenik jsou natazené
a ,kraceji* po desce stolu (8a), pak druha
ruka (Jan)a nakonec @lruce.
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P 2012

Pevné zdravi, hodhradosti
a rodinného S#sti po cely rok 2012
vam peji
za@stnanci 2. MS

www.2msvelkeopatovice.cz

Za redakci Martina S&fkova, Blanka Langerova

Mikulasska omalovanka ...



