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Roénik: XVIII.
Skolni rok: 2018/19
Cislo: 2.
Prosinec 2018

Mili ¢tenari Vitaminku, vitame Vas
u prosincového Cisla a prejeme klidny
a prijemny adventni Cas.

V zavéru roku dékujeme ziizovateli méstu
Velké Opatovice, vSem rodi¢iim, pratelim za
podporu ¢innosti nasi materké Skoly.
Podékovani za svédomitou praci patri také
v§em zaméstnanctiim.

Chceme nam vSem poprat:

HEZKE VANOCNI SVATKY,
AT MAME CAS NA POHADKY.

Aj SE NA ’NAS §TE§Ti SMEJE,
AT NAS LASKA STALE HREJE.

AT NAS USPECH PROVAZI
A ZDRAVI MAME I V ROCE,
KTERY PRICHAZI.
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DAR PROSINEC
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5.12. st Mikulasska nadilka COOP

Pripravujeme se na Vanoce...
zdobime vanocni stromecky, chystame tridy
11.12. ut Vano¢nicek Orisci — 14.45
12.12. st Vanoc¢nicek Jahudky a Jablicka

19.12. st Malujeme Vanoce — A. Dudek
Vano¢ni setkani s détmi z 1.tfid v MS

20.12. &t Vanoéni koledovani — ZUS
21.12.pa T¥i doktori — divadlo
Od soboty 22.12.2018 do 2.1. 2019 bude MS

uzavrena.
TéSime se na Vas ve ¢tvrtek 3.1.2019.

TESIME SE NA VANOCE

Adventni vénec a jeho symbolika...

Dftive se pouzival vénec slamény a viibec se nezdobil.
Dnes by mél mit na sobé jehlici, které symbolizuje
zdravi, zivot a odhani bodlinkami zI¢ a nepiijemné.
Pocet svic, které maji byt fazeny vzdy do Ctverce je Ctyfi
(jako 4 ro¢ni obdobi a Ctyii svétové strany). Zasadni je
také barva - fialova - barva duchovni. Svicky se zapaluji
vzdy proti sméru hodinovych ruci¢ek. Prvni svicka
zapalena prvni adventni ned¢li - symbolizuje nadéji,
druha mir, tfeti pratelstvi a posledni svicka je svice
lasky. V dneSnich aranzma svici v fad¢ se pak jedna

0 vanocni svicny.

Co si preji nase déti pod vanocni stromecek ???
.. PoZzarnika Sama... ...tanky na ovladani...
...panenku a kocarek... ...auto hot twins...

...tasku s pejskem a Saticky...



NA LEDEN PRIPRAVUJEME ...

3.1.19 ¢t Vitame v novém roce

7.1.19. po NavSstéva betléma
9.1.19 st Vesela streda - 15.00

15.1.19 ut Zdrava pétka — 2. dil
interaktivniho poradu o zdravé vyzivé

16.1.19 st Predskoladek ZS -15,30

23.1.19 st Divadlo — O trech prasatkach
29.1.19 ut Navstéva Skolni druziny

V lednu za¢nou Skupiny (pravidelna setkavani
rodici s détmi u pripravy déti na vstup do
zakladni Skoly).

Davaji nam mimo jiné také moZnost zjisténi
potieb ditéte i naméty pro praci s détmi. Na
déti s rodici se tési p. uc. Kopecka a p. uc.
Kaderkova.

ADOLF DUDEK V NASI MS

Navazujeme na predchozi mila vystoupeni.
[lustrator s détmi kresli na keramické tabuli
postupné cely pfedvanocni ¢as. Od prvni adventni
nedéle pies prichod Mikulase,

az po Stédry den. Poiad je doplnén hrami, pfi
nichZ si déti uziji radost nejen z kresleni.

Béhem vystoupeni se buduje vztah k tradicim,
posiluje se laska k rodiné. Je navozovana
atmosféra prichazejicich Vanoc. V oblasti
jazykové se u déti posiluji pojmy: vanoce, darky,
dekorace, ptekvapeni, rodina a ptatelé

Po skonceni programu probéhne autogramidda —
podpisy do knih s ilustracemi A. Dudka. Doneste
si také vlastni knihy — podpis zajistime.



CO BY NAs MOHLO ZAJiMAT, Dobry recept 7 nasi $kolni kuchyné:

L. . . Ovesné suSenky
Pozdravit je zdklad sluSnosti:

, « - . o Co budeme potiebovat?
- Zasadné nepodavame ruku vsed¢, pies stil

ani do kiize. 1 hrnek hladké mouky

- Nepodavame ruku zaSpinénou pii praci, 1 hrnek ovesnych vlo¢ek
ruku v sadfe ani v rukavici. KdyZ se nam 1/2 hrnku titinového cukru -
ruka poti, nendpadné si ji utfeme v kapse do

kapesniku.

- Nepodavame ruku jako ,,leklou rybu* ani
rukou druhého nekone¢né dlouho
netfeseme.

- Nepfijemny miize byt silny ,,stisk
gladiatora“ i familiarni poplacavani hrst rozinek a sekanych ofechi

50g horké cokolady

(1
S\ : 1 vejce
F@ ' 1 1zicka sody

~ 125¢g rozpusténého masl
po ramenou. /I Sg rozpusténého masla
Jak na to?
Cokoladu nastrouhame a smichame s ostatnimi
surovinami. Ze vzniklého tésta tvofime malé kulicky,

Také v MS je jednim z nagich cili — udit déti které peceme pii 150 stupnich C asi 15 -20 minut.
zakladim spolec¢enského chovani — umét
pozdravit, poprosit a podékovat. T&Si nas, Obmeéna: Do kuli¢ek muzeme udélat vareckou dalek

Ry ¥ £ e ex s xs . a naplnit zavatreninou a pak t at péct.
kdyzZ vidime, Ze také nasi rodice je uci to samé. P vafeninou a pak teprve ddt pee

At chutnaji!



vanoc¢ni stromecek je pripraveny
u vchodu do nasi Skoly

stacCi donést si drobnou ozdobu
a povésit ji na stromecek...

RIKAMR SIS VITAMTREM ..

: TESENI

TésSime se na Vanoce,
nejkrasnéjsi svatky v roce.
Uz uz aby tady byly,

aby se nam nezpozdily.

VANOCNI STROMECEK

Vanocni stromecek zavonél

v pokoji, maminka u stolu jablicko
rozkroji. A kdyZ je rozkroji, uvidi
hvézdicku, co byla schovana

v Cerveném jablicku.
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