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2. MS Velké Opatovice — Vitaminek, prosinec 2020

Od zacétku Skolniho roku ¢as kvapem poskocil a mame tu
posledni vydani ¢asopisu Vitaminek v tomto kalendainim roce.
V tomto mésici nas vSechny ¢eka predvanocni shon v podobé
uklidu a peceni cukrovi. Vanoce by mély byt predevsim svatky
klidu a pohody, a tu si miizete vychutnat i s Vitaminkem S

Za vSechny zaméstnance 2. MS bychom vdm
vSem chtéli popiat predevsim klidné proZiti
vanocnich svatkiu, détem pékné darky pod

stromeckem, hodné zdravi a pohody v novém

roce.
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NAS KALENDAR - PROSINEC 2020
1.12.20 - Mikulassky tyden
4.12.20 - Pfipravujeme se na Vanoce...
Zdobime vano¢ni stromecky
9.12.20 - Chystame vanoc¢ni piekvapeni
10.12.20 ¢t Vybirame uplatu (Skolné)
15.12.20 - U vano¢niho stromecku...vano¢ni nadilka do tfid

22.12.20 - Divadelni pohéadka

Od stiedy 23.12.2020 do 3.1.2021 bude MS uzavi‘ena.

TéSime se na vas v pondéli 4.1.2021.

Pfejeme nasim détem a rodinam krasné Vanoce.

PF 2021
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Co jsme spole€né profZili a na co budeme radi
vzpominat.

Umime uzit dary
prirody — naSe hrani
s kaStany, Sisky...
Kastany vyuZivame nejen
jako vytvarny material, ale také k

rozvoji jemné motoriky a k masazi

chodidel ( pro prevenci ploché
nohy)D¢kujeme vSem, ktefi nds nasbiranymi ptirodninami

zasobuyji®©.
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Jaka byla radost z prace a vysledkd.

Potésilli jsme se jimi vSichni u vchodu | na
terasach

To bylo
radosti...
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Pojdme si spolecné pfipomenout
mozna jiz zapomenuté tradice, které patfi

k Vanoclim

SEDM HRNECKU

Vezméte sedm hrneckll a pod kazdy hrnecek vlozte
jeden symbol — penize jako bohatstvi, uhli — nemoc,
prsten — svatba nebo laska, hiebinek — nedostatek,

Satecek — cesta, chléb — Stésti a dudlik — miminko. Pak

si zavazte o€i, zamichejte hrnecky a jeden si otocte.
Takto se dfiv vé&stila budoucnost.

CIBULOVE SLUPKY

Pomoci tohoto zvyku lidé zjiStovali, jaké je ¢eka v
nasledujicim roce pocasi. Postup byl jednoduchy -
stacilo naloupat dvanact cibulovych slupek, které
predstavovaly dvanact mésictl, a zasypat je soli. Ty
slupky, ve kterych se stil do rdna rozpustila,
symbolizovaly destivé mésice, kde zistala stl v
sypkém stavu, pifedpovidaly mésice suché.
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Ozdobme si nas spolecny vanocni
stromecek ... ceka u vchodu...

Vanoc¢ni stromecek zavonél v pokoji,
maminka u stolu jablicko rozkroji.
A kdyzZ ho rozkroji, uvidi hvézdicku,
co byla schovana

v Cerveném jablicku.
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