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2022/2023

Cislo: 1.

Vitame Vas na strankach naSeho Skolniho ¢asopisu
Vitaminek. Vérime, Ze se stane jako kazdy rok vitanym
pravodcem celého §kolniho roku.

Skolni rok 2022-2023

Ve tiidach s détmi pracuje tym kvalifikovanych

zaméstnanci v tomto slozeni:

U Oriskii: p.uc. Lenka Trmacova

p. u¢. Martina Simkova

U Jahudek: p. u¢. Véra Kaderkova

p. uc. Tereza Kubitova
as. ped. Vendula Dobesova

U Jablicek: p. u¢. Katefina Janki

p. u¢. Véra Vyjidackova
p. fed. Blanka Langerova

Ve skole pracuje kvalifikovany skolni asistent, hrazeny
z evropskych strukturalnich fondd Stépanka Zapaladova.
Stravovani zajistuji p. kucharky Hana Narozna a Jitka
Tomanova, Skolni kuchyné je vedena p. Janou
Popelkovou. O uklid pecuje p. Simona Jakubcova s
¢asteCnym uvazkem p. Jitky Tomanové.



Z.améreni Skolniho roku:

v souladu s triletym planem se letos zamétime na

zacClenéni MS do zivota obce

V planu mame prezentaci MS na vefejnosti, uspoiadani
a podileni se na akcich mésta. Zvetejnéni kronik 1
fotodokumentace Skoly. Seznamovani déti s méstem.
Budovani a posilovani kladného vztahu k méstu, ve
kterém Zijeme. Péci o lesopark — sbérem a tklidem

ptirodnin. Spolecné navstévy rodici v misté zaméstnani.

Uspotadani vystavy vyrobkl déti v knihovné.

V materialni oblasti:

Planujeme dokoupit nové ruc¢niky pro déti. Opravit Satnu u
Jahtidek, vymalovat tiidy u Ofiski a Jahtidek.

U Jablic¢ek obnovime vybaveni pokojicku o novy
sedaci nabytek a zakoupit relaxacniho mazlika pro
vybaveni relaxacni zony.

Budeme pokracovat v dopliiovani hracek, vzdélavacich
materiali. Obnovit vybaveni tfid vyukovymi programy
a tiskarnami.

V kuchyni zakoupit novy chladici pult. Vymeéna

za jiz dosluhujici jisté prispéje také K usporam el.
energie.

Na skolni zahrad¢ planujeme dovybavit zahradni
domecky nabytkem. Podle finan¢nich moZnosti
zapocneme s CasteCnou realizaci projektu na

vyuziti moznosti pobyvat s détmi odpoledne venku.

Vanoc¢ni prazdniny: patek 23.12.- pondé€li 2.1.2023
- od pondéli 13.3.2023 do patku 17.3.2023

Velikonoc¢ni prazdniny: ¢tvrtek 6.4.2023

Provoz MS o hlavnich prazdninach:

2.MS 3.7.-21.7.2023 a 1. MS 7.8.-25.8.2023.

28. 10. 2022 - Den vzniku samostatného statu
17.11.2022 - Den boje za svobodu a demokracii
24.12.2022 - Stédry den

25.12.2022 - 1. svatek vano¢ni

26.12.2022 - 2. svatek vanocni

1.1.2023 - Novy rok

7.4.2023 - Velky patek

10.4.2023 -Velikono¢ni pondéli

1.5.2023 - Svatek prace

8.5.2023 - Den vitézstvi



Na aktualni téma:
ADAPTACE

Usnadni ji rozvinuté klicové kompetence ditéte:

1.Samostatnost ditéte-umet se postarat o sebe se bez
velké dopomoci (jidlo, oblékani, hygienické navyky).
2.Emocionali nezavislost na rodic¢ich (byt chvili s nékym
jinym a n¢kde jinde).

3. Uplatnovat aktivni stereotypy (co umim doma, umim jinde).
4. Socialni kompetenci (umét si pohrat).

Jak na adaptaci v MS?

Dité si musi zvyknout na odlouceni od rodict. Vytvorit
si novou vazbu na jinou dospélou osobu, piijmout
ucitelku jako novou autoritu, porozumét odlisSnému
zpusobu vedeni, navdzat vztahy s ostatnimi detmi,
poznat nové prostredi, prizpiisobit Se dennimu rezimu,
zvyknout si na stravovani.

A rodice vnimaji také velkou zménu, zvykaji si na to, ze
s ditétem jiz travi vyrazné méné Casu, Ze vliv na jeho
vyvoj predavaji 1 dal§im osobam.

Co o0 adaptaci jiz vime a co pomaha?

Reakce na tuto novou situaci se lisi. Nékdo si zvykne
rychle, jiny pomalu. Dobfte ptispivaji 1 Veselé stiedy —
navitévy MS pied vstupem do MS.

Jak ditéti pomoci?

Pouzivejte stejné ritualy

Privadéjte své dit¢ do Skolky vzdy ve stejny Cas a vyzve-
davejte je pokud mozno ve stejnou hodinu. PouZivejte
konkrétni udaje 0 tom, kdy je vyzvednete — po ob&dé, po
svacing€ — ne jen obecné jako brzy, za chvili, po praci
apod.
Rozlucte se kratce, louceni dlouze neprodluzujte
N¢ékdy louceni predstavuje velmi silné emoce spise pro
maminku nez pro dité. Ujasnéte si, jak se k pobytu svého
ditéte ve Skolce stavite vy. Dité velmi dobte vyciti vas
strach. Pak vnitini uzkost velice t¢Zce odbourava.
Bud’te citlivi a trpélivi

Vypravéjte si 0 tom, co dité ve skolce délalo a co nového
se naucilo. Vysvétlete mu, ze ho mate radi a Ze nechodi
do skolky proto, ze na né¢j nemate ¢as, nebo ze s nim
nechcete byt doma.

Komunikujte s pani ucitelkou

Mozna se dozvite, Ze kdyz ze Skolky odejdete, vase dité
se razem uklidni a jde si spokojené hrat. Potomka za
zvladnuty pobyt ve skolce oceiite ©).

Veselé stredy: setkavani déti s rodici ve tiidach MS.
Kdy budou? Vzdy prvni stfedu v mésici -

2.11.2022, 4.1.2023, 1.2.,1.3. a 5.4.2023 od 15,00

V nasich tfidach.



Z naSich dnii...
Velari

V zafi jsme s détmi navstivili
mistni zamecky sal. Zde jsme se
setkali s panem Sevéikem a panem
Snaselem, ktefi nam ukazali
vSechno, co se tyka vcelafstvi.
Takze jsme vid¢li, jak vypada ul
uvnitt, jak vypada vceli kralovna a
také jsme si mohli prohlédnout
vCelafské vybaveni a knihy

s vCelatskou tematikou. Také zde
dékujeme vcelaiim za jejich
poutavé vypraveéni! Snad také

Z mnohych nas se stanou Uspesni
véelati @). Déti si z tohoto

setkani odnesly malou pozornost
ve form¢ omalovanky.

Dum zahradkaru

Dne 26. 9. 2022 jsme se byli s détmi
podivat v Domé& zahradkati, kde jsme
m¢éli moznost prohlédnout si vystavu
podzimniho ovoce a zeleniny. Vid¢li
jsme spoustu druhti jablek, hrusky,
ofechy, obrovské dyné, rizné
zbarvena rajcata, papriky, cukety a
patizony a dalsi zeleninu. Mimo jiné
jsme také mohli obdivovat dekorace
Z podzimnich kvétin a ptirodnin. To
je nadhera, ta pfiroda a zahradkafi to
umi! Dékujeme!

Co se také podarilo?

Od cervna zajistit provoz pro obé
MS — z diivodu rekonstrukce 1.MS.

Dokoncit investi¢ni akci pti generalni
oprave chladiciho zatfizeni ve Skolni
kuchyni. Za stavebni prace jsme
zaplatili 119 502,02 K¢, které
cerpame z investi¢niho fondu.
Vybaveni stalo 28 217 K¢. Vérime,
Ze nam poslouzi co nejdéle.



Blahoprani

Z naSeho kalendafe na Fijen...
5. 10. Den Gsmévi
Hrajeme si na knihovnu
Vesela stfeda u Jahtudek
6. 10. Divadelni piedstaveni O veliké fepe
13. 10. Fotografovani déti — vano¢ni kolekce
20. 10. Uspavani stromt

26. 10. Dyitovéani

Perlicky déti...odposlechnuto...
.My bydlime v Ceské Africe, vi§?*

,,Pani ucitelko, me¢ to nefunguje.” (MySleno nejde mi se
vycurat).

... ale mamka mi to nedovoli...*“ ,,Musi$ udélat psi o¢i,
a mamka ti to pak dovoli.*
Potkali jsme zizalu a déti: ,, Pozor had*!

Jdeme kolem zahrady s kurnikem : ,,Vidite slepicky jdou
taky na slunicko®, a Klarka: ,,Asi se chtéji opalovat*!

Pozvanka na prednasku...

»Dité neni maly

S dospelak

vstup zdarma




Vitaminkovy hravé ukoly... Nau¢ se basni¢ku...

Na podzim je ¢ilo v lese,

Vymaluj listky podle zadani. Potom jednotlivé druhy kazdy houbaf kosik nese.
spocitej.

Hied4 houby jedIé, b
hiibky, klouzky, bedle.
Nejedlé¢, ty v lese necha,

S plnym koSem domti spécha.

Dokresli dést’...

ICRC
)
L G0
Vyrob si jezéi rodinku — nasbirej si kastany
a dokresli jim oc¢i, cumacek a bodlinky.
PREJEME PEKNY PODZIM.

Za redakci : Tereza Kubitova, Simona Jakubcova a Blanka Langerova



