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Vitame Vas na strankach naSeho Skolniho ¢asopisu Vitaminek. Vérime, Ze
\/ I I A M I N E K se stane jako kazdy rok vitanym privodcem celého Skolniho roku.
o4
Skolni rok 2023-2024

Ve tfidach s détmi bude pracovat tym
kvalifikovanych pedagogii v tomto sloZeni:

A : p. uc. Lenka Trmadova

L] . X .
. N, . p. u¢. Martina Simkova
. .?. . as. ped. Ilona Hrabalova

U Jahiidek: p. u€. Véra Kaderkova
§KO M p. uc. Katefina Janka

.DODPORUJ fo ZDEAWI as. ped. Mgr.Vendula Dobesova

U Jablicek: p. u¢. Martina Popelkova, DiS.
p. fed. Blanka Langerova

p. ué. Stépanka Zapalacova

Rocnik: XXIII.
. Ve skole pracuje skolni asistent, hrazeny z fondu
Skolni rok: 2023/2024 ESF Stépanka Zapalacova.
X zajistuji p. kucharky Hana Néarozna a Jitka
Cislo: 1. Ly ; y
Tomanova, Skolni kuchyné je vedena p. Janou
Rijen 2023 Popelkovou.

O uklid pecuje p. Simona Jakubcova s ¢astecnym
uvazkem p. Jitky Tomanové.



A co nas vlastné ¢eka v rijnu?
Vitame podzim ...

3.10. Ut Fotografovani déti — podzimni kolekce
11.10. st Pojd’te s nami do pohadky — Micek
Flicek

13.10. pa Vybirame Skolné — hotovostni platby
17.10. ut Hadankovy den

31.10. ut Strasidylkovy den
UZitecné informace:

» Zména casu 29.10.2023 v ned¢li se posune
cas ze 3 hodin na 2 hodiny.

» V nabidce hovorové hodiny.

» Logopedicka depistaz bude 3.11.2023 —
prihlasky na vyvéskach.

» Podzimni prazdniny 26.10. 2 27.10.2023
nase MS bude v provozu.

Tesime se i na listopad ...
V listopadu u nas piivitame:

e kouzelnika
e papousky Ara
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éasopis Vitaminek slavi e Proc ¢asopis vznikl? Z potieby sdilet
s rodinami Zivot v na§i MS. Jaké ma

23. narozeniny jesté cile? PFinaset informace, radost
i zabavu pro déti.
Vychazi ve ¢tytech €islech jednoho
rocniku. Prob¢hly ankety s rodici a
détmi k moZnému obsahu.

e Jméno Vitaminek je v souladu s nasi
koncepci podpory zdravi, nazvy tiid,
o kterych informujeme.

e V redakci se stridaly p. ucitelky, po
celou dobu vydavani pracuje v redakci
1 p. feditelka.

e Zacinali jsme se strojovym vytiskem,

obrazky kreslily déti.
Dékujeme vSem, ktefi pracovali v redakcich e Kopirovali jsme je pro vSechny rodiny.
Vitaminku. Pani ucitelce Kudove, Bednarikové, e Po zvefejiiovani na webu skoly
Stahelové, Bartové, §evéik0vé, tiskneme jen na vyvésky v Satnach.
Janki, Kubitové a p. Jakubcové. Mimof4adné byva v tisku.

e Najdete nas na:
www.2msvelkeopatovice.cz



Ani o letnich prazdninach jsme Z.améreni Skolniho roku:

nezahaleli... Zamérime se na zlepSeni zasady/podminky (Z/P

V Ofiskové tidé jsme vymalovali — zvolili jsme jemnou 4) — Télesna pohoda a pohyb a planujeme:
oranzovou, aby nam barva hezky ladila s ndzvem ttidy.
V souvislosti s tim, byl ve tfidé¢ polozen i novy koberec ve

v o7 r 9 : r A % Al w7 rw I4 rwve 7
svetl?J Sim Ofistlnu, ,a t,ec} je to, Ja’k se pfaw,, vto pravé ofechoveé! BN Dovybavovat t¥id tv. nafadim, nac¢inim
Probéhl také generalni tklid celé matetské Skoly.

— Vzbudit zajem o télovychovné aktivity

— Vyuzivat gymnastické mice k sezeni u stold,
(u jidla sedime na zidlich) &

— Doplnit predzahradku o pruzinové houpacky

— Usporadat tfidy v souladu se zdsadou

— Cvicit v t€locviéné — pravidelné

— Usporadat olympiadu v MS

— UdrZovat stavajici naradi a nacini,

kontrolovat bezpec¢nost.




Prazdniny v ZS ve Skolnim roce
ovliviiuji také nas provoz.

A kdy Ze budou?

Podzimni prazdniny: 26. a 27.10.2023

Véanoc¢ni prazdniny: 23.12.2023 - 2.1.2024
Jarni prazdniny: 5.2. - 11.2.2024

Velikono¢ni prazdniny: 28.3.2024

Velikonoc¢ni pondéli: 1.4.2024

Statni svatky:

Den ceské statnosti - 28.9.2023

Den boje za svobodu a demokracii - 17.11.2023
1. svatek vanocni - 25.12.2023

2. svatek vanocni - 26.12.2023

Den obnovy samostatného ¢eského statu 1.1.2024
Velky patek - 29.3.2024

Velikono¢ni pondéli - 1.4.2024

Svatek prace - 1.5.2024

Den vitézstvi - 8.5.2024

2.MS'VELKE OPATOVICE




Na aktualni téma:
ADAPTACE na nove situace...

Nastup do mateiské Skoly je pro kazdé dit¢ i jeho rodinu
vyznamnym Zivotnim meznikem.

Dité si musi zvyknout na odlouceni od rodi¢a. Vytvofit si
novou vazbu na jinou dospé€lou osobu, piijmout

ucitelku jako novou autoritu, porozumét odlisSnému zptsobu
vedeni, navézat vztahy s ostatnimi détmi,

poznat nové prostiedi, piizpiisobit Se dennimu rezimu, zvyknout
si na stravovani.

A rodi¢e vnimaji také velkou zménu, zvykaji si nato, ze s
ditétem jiZ travi vyrazné¢ meéné Casu, Ze vliv na jeho vyvoj
predavaji 1 dalsim osobam.

Co o adaptaci jiz vime a Cco pomaha?
Reakce na tuto novou situaci se lisi.
Jak ditéti pomoci?

PouZivejte stejné ritudly

Privadéjte své dité do mateiské Skoly vzdy ve stejny Cas a
vyzvedavejte je, pokud moZzno, ve stejnou hodinu. PouZivejte
konkrétni udaje 0 tom, kdy je vyzvednete — po ob&dé, po
svaciné — nejen obecné jako brzy, za chvili, po praci apod.

Rozlucte se krdtce, louceni dlouze neprodluZujte
N¢kdy louceni predstavuje velmi silné emoce spise pro
maminku, nez pro dit¢. Ujasnéte si, jak se k pobytu svého ditéte

v matetské Skole stavite vy. Dité¢ velmi dobfe vyciti vas strach.
Pak vnitini tzkost velice t€Zce odbourava.

Bud’te citlivi a trpélivi

Vypravéjte si 0 tom, co dité ve Skolce délalo a co nového se
naucilo. Vysvétlete mu, ze ho mate radi a Ze nechodi do Skolky
proto, Ze na n¢j nemate ¢as, nebo Ze s nim nechcete byt doma.

Komunikujte s pani ucitelkou

Mozna se dozvite, Ze kdyz z matetské Skoly odejdete, vase dité
se razem uklidni a jde si spokojen¢ hrat. Potomka za
zvladnuty pobyt ve skolce oceiite.




INFORMACNI OKENKO

Ptichazi podzim, ktery je sice barevny a krasny, ale spolecné

s nim ndm zac¢ind 1 obdobi riznych onemocnéni. Patfi mezi né
nejcastéji chiipkova onemocnéni, ryma, kasel. Ale mohou to byt
1jin4d onemocnéni, kterd mohou nepfijemné ovlivnit zejména
déti. V nasledujicim letacku si mtizete precist, kdy do matetské
Skoly dité dat, kdy si dité nechat rad¢ji doma, kdy je potieba

v matetské Skole onemocnéni nahlésit, aby nedoslo k dalsimu
rozsiteni, a také v kterém piipadé donést potvrzeni od 1€kare o
tom, ze je dité zdravo. Letdk je zvefejnén na terase. Vice je také
v informaénim okénku pro rodi¢e. Do MS patii zdravé déti!




Z naSich dni ...

Dalsi novinkou v na8i matetské Skole je hii$té v predzahradce,
které je vybavené mensim piskovistém, dvéma auty (taxi a
hasici), krasnymi, barevnymi kvétinami po obvodu plotu, které
nejen Ze hezky vypadaji, ale také se daji vyuzivat jako tabule na
malovani kiidou. Pfedzahradka se bude vyuzivat zejména
odpoledne pro rozchazeni déti, pokud nam bude pocasi ptat. To
ale neznamena, ze si tam neuzijeme legraci i v dopolednich
hodinach! Vsak se podivejte sami ...

A protoZe pocasi nam ptalo téméf celé zati, slunicko ptijemné
htalo a mraky zstaly jesté n¢jakou chvili schované, mohli jsme
hojné vyuzivat prostory Skolni zahrady. Nejvice déti bavi
piskoviste, kde si mohou hrat s bagry, babovkami, auty, tatrami,
lopatkami, hrabémi a se spoustou dalSich hracek. Vyuzivat
mohou také difevéné domecky, prolézacky a skluzavky. Déti
mohou jezdit i s koCarky pro panenky, hazet si s micem ¢i si
malovat kiidou.




Jifinky jsme si ve Skolce dali 1 na stolecky a okna, abychom si té
krasy jesté chvili uzili a zdroven se nam taky staly inspiraci pro

Dne 18.9.2023 jsme navstivili vystavu jifinek v Moravském tvofeni. Déti v Jablickach si jifinky namalovaly barvami,
kartografickém centru. Byla to nadhernd, barevna podivana. v OfiSkach se kreslilo pastelkami, vystfihovalo a lepilo a déti
K vidéni byly riizné naaranzované jifinky nejen z Ceské v Jahudkach si vyrobily jifinky z papirt, které pak nalepily na
republiky, ale 1 z jinych statli. Nejen, Ze jsme mohli tyto papir s vazou.

nadherné kvétiny videt na vlastni o€i, ale dokonce mély déti
moznost si odnést jakoukoliv kvétinu s sebou a potésit tak pii
odchodu domt svou maminku, babicku... a zpfijemnit jim den.

BEmamsaiEniNAg




Babi leto

Hudba: Patrk Erlebach

Nauc se s Vitaminkem...
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Jak se podzim raduje

Vias - to - vi¢ - ky ma - ji sném: 'Po -le - H-me za ty-den”

Dovedes to jako podzim 0-vo-ce Je pl-ny sad pod-zm ten ma  kaz-dy rad
Na o -braz-ku Je-nom tak, v -le - i az do o-blak.

radovat se z barvicek?
Pijcil si je od slunicka,
a poslednich kyticek.

@pisnickohratky

Rozdaval je travé, stromlim,
také Sipkim na kefi,
at’ se dobie kolem diva,

kdo mi to ted’ neve&ii. Podzim

Ptisel podzim, hrusky zraji, (chiize na misté)

jablka se Cervenaji. (hlazeni po tvarich)

H ddanky ) PIny koS jich natrhdm, (velké kruhy rukama)

kazdému z vas jedno dam. (ukazovdni prstem)

Natahnu se pro jablicko, (na spicky, natahujeme jednu, natahujeme
druhou)

(Podzim) natdhnu se pro hrusti¢ku, (natahovani do stran)

vSechny srovndm do kosicku. (diep, pohyb srovnavini na zemi)

Kdo bez stétce a bez barev,
obarvi nam pestie les?

Sfoukne listi ze stromu,
sunda cepku z hlavy.
Foukne vini do domu,
1étani ho bavi.

(Vitr) y




Spocitej obrazky v ramecku a vybarvi stejny
pocet kolecek.
&
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Podzimni aktivity

vyvalet se v listi
vyrobit zviiratka z kastanu
Jit poustét draka
dat si horkou ¢okoladu
Jjit na dlouhou prochazku
vydat se do lesa na houby
zaskakat si v kaluzich
vydlabat si dyni
upéet néco dobrého z jablek
vyrobit ptackim krmitko




Tvorenicko, tvoreni ... Perlicky z nasi Skolicky ...

Ja se neumim obl¢kovat ... (oblékat)
Pinodaule ... (dinosaurus)

Dneska mame masovou (hrachovou) kasi.
Pani ucitelko, ja ti néco feknu,

ale fakt hustyho, jo?

Jézisbaba ... (JeZibaba)

Vybarvi si mé ...

Co budete potirebovat?

® papir
e nasbirané, barevné listi
lepidlo

fixu

©

Jezky miiZete ptinést do konce Fijna, radi si je
vystavime.




