VITAMINEK

A
-
6

o
DODPORWIICI ZDRAVI

Roénik: XXIII.
Skolni rok: 2023/2024
Cislo: 4.
Cerven 2024

Mili ¢tenari,

bliZi se konec Skolniho roku a spole¢né s nim vychazi i

posledni ¢islo naseho skolniho ¢asopisu. Dékujeme Vam
za celoro¢ni spolupraci a veskerou podporu nasi

matefské Skoly. Touto cestou dékujeme ztizovateli méstu

Velké Opatovice a p. starostce Ing. K. Gerbrichove za

podporu Cinnosti Skoly. Velke diky patii také vSem
zaméstnancim 2. MS.

Pfejeme nam vSem letni odpoCinkové dny a té€Sime se na
dalsi spolupraci v nasledujicim Skolnim roce.
Za redakci Casopisu:
Stépanka Zapalaova
Simona Jakubcova

Blanka Langerova
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A co nas ¢eka v ¢ervnu?

Tyden her a zabavy nejen k MDD — tydenni blok

Bublinkovy stroj, obfi puzzle
Malovani na chodnik
.. 0e Prekazkova draha
Stopovana v arealu Skolni zahrady
5.6.24 st ZUS OPEN
6.6.24 ¢t Skakaci hrad
7.6.24 pa Plavani
11.6.24 it ZAHRADNI SLAVNOST -
Zaciname od 14,45 na Skolni zahradé

14.6.24 pa Prekvapeni tatinkiim k svatku

_20.6.24 ¢t Piespim v MS ° U

21.6.24 pa Lamy s pejsky na Skolni zahradé

24.6.24 \ tomto tydnu prejeme détem, které maji
narozeniny o prazdnindch.

25.6.24 ut Sportujeme radi — Skolni sportovni hry
28.6.24 pa Slavnostni zakonceni Skolniho roku



Z naSich dni ...
V nasi matei'ské Skole se neustale néco dé&je. A protoZe by nam

jedna stranka nestacila, tak se spolecn€ podivame na par z nich...

\/ breznu si kazd4 tfida udé€lala své ,,velikono¢ni dny*. U
Orisku si déti upekly beranka, vytvotily papirové zapichy a
plnily tikoly ve Straznickém lese, kde na n¢ za odménu cekal
poklad. U Jablicek si déti barvily vyfoukla vejce, upekly si
kuratka a mély pfichystané tikoly po matetské skole, kde je na
konci ¢ekala sladka odména. U Jahudek se tvoftily vajicka ze
sadry, do skotapek si déti zasely fetfichu a spolecné hledaly
poklad podle mapy.

V dubnu jsme se vSichni spole¢né vydali na vyslap na
Opatovické Hradisko. Cesta byla narocné;si pro nase nejmensi
déti, proto se vydaly na mensi okruh do parku. M¢li jsme
moznost vidét reliéfy Petra Bezruce nebo KrakonoSovo srdce.
Samoziejmosti byla ptestavka na dobritky z batGzka! DéEti
vyslap zvladly s ismévem na tvaii.




V mésici kvétnu jsme to stihli spoustu! Kazda ttida vyrobila
ptanicko a dadrecek maminkam.

Déle jsme si pro déti pfichystali prvni zahradni pout’ v aredlu
Skolni zahrady. Na déti ¢ekaly pohybové aktivity jako hod na
SaSka ¢i chtize na chiidach. Odménou za jejich pili jim byly
stanky S perni¢ky, osvézenim, popcornem, balonky, stéstickem a
stielnice, kde si rizi opét musely ,,vystrelit“ hodem na cil.
Nabidka byla tedy velmi pestra.

Skolni vylet do Hvézdarny a planetaria v Brné

Zavérem mesice jsme vyrazili na vylet do Hvézdarny a
planetaria v Brn¢, kde jsme m¢li
moznost shlédnout v projekénim
sale fascinujici projekci hvézd,
souhvézdi a planet, nasledovany
pohadkou o veverkdch jménem
Nino a Lilli, diky kterym jsme se
dozvédéli, Ze naSe planeta Zem¢ je
jedinecna. Pti odchodu jsme se jesté zastavili u védecké stezky,
kde si déti vyzkousely napft. polarni dalekohled, spektroskop,
model planetarniho roveru nebo zvukovod. Nasledné jsme se
autobusem piesunuli zpét do mateiské skoly, kde na nés uz cekal
obé&d od nasich skvélych kucharek.




Vykresli obrizek podle ¢isel. Motyli zahradky az z Anglie ...

Motyli zahradky v naSich tfidach jsou svym zpisobem unikatni
a nabizeji zcela novou zkusenost pro déti 1 rodice. S motyli

transformujici se do prekrasné barevnych motyla. Cely proces je
plynuly a umoziiuje nam pochopit jednu z nejzajimavéjsich
promén ptirody - metamorfozu - krok za krokem. Sledovani
vyvoje motylkl nevyzaduje zadnou vyjimecnou péci a
zvladneme ji 1 s predSkolnimi détmi. V prvni fazi budeme
pozorovat prihledné misky s housenkami, ve kterych je dostatek
krmeni az do faze zakukleni. Pak kukly opatrné pfesuneme do
chovné sitky a tam se vyckdme na vylihnuti motylk.
Ptedposledni fazi je pozorovani, krmeni a pfimé interakce déti s
timto mirumilovnym hmyzem. Po nékolika dnech pozorovani a
krmeni motylky vypustime zpét do ptirody.

Bude to zajimava jarné-letni poznavaci aktivita pro nase déti.
Jist€ podpoti budovany vztah k ptirodé. Dodavany druh je
Babocka bodlakova — lat.Vanessa Cardui. Tento druh se bézn¢
vyskytuje téméf po celém svété a Ceska republika je jednou z
ptirozenych lokalit tohoto druhu motyla.

1 O 2 ‘ 3 ‘ 4 5 O 6' zahradkou budeme na vlastni oci sledovat housenky
4 4

4 4




Slovo zavérem ...

Blizi se konec $kolniho roku. Zamé&fen byl na podporu pohybu déti a
télesné pohody. Podatilo se nam naplnit provadéci plan.

V tuto chvili, kdy v MS konéim své piisobeni, moje podékovani pati
p. feditelce Vlasté Jordanové, po které jsem nastoupila na tuto
mateiskou Skolu, nyni Skolu predavam také ja nové pani feditelce Eve
Stahelové, Dis., kterd vzesla z vybérového fizeni mésta. Vérim, Ze
bude vedeni §koly v dobrych rukou a nadale bude mit dobré
jméno.

Dékuji vam, rodi¢iim, zaméstnanciim nasi Skoly, ziizovateli méstu
Velké Opatovice a jeho zaméstnanciim, v§em organizacim,
spolkiim a podnikateliim, vSem kteFi nas za celé roky podporovali
v nasi ¢innosti a spolupracovali s nami. Ani celé stranky by na
vyjmenovani vSech nestacily.

Snad se alespoii dilem podafila naplnit mys$lenka naseho Skolniho
vzdélavaciho programu — spole¢né s rodinou vytvaret podminky
pro zdravé, radostné a smysluplné détstvi tak, aby byly
napliovany co nejvice individualni moZnosti kazdého ditéte pro
jeho osobnostni rozvej. Nasi snahou proto bylo, aby se stala
mistem prijemnych zazitka, novych poznatki, her a kamaradstvi
— materskou Skolou, do které se déti tési, osvoji si zdravé Zivotni
navyky a naudi se v ni zakladiim vSeho, co budou potiebovat pro
Zivot.

Svou praci jsme chtéli prispét ke zdravi budouci generace, byt
prospésni détem, rodinam, méstu a spolecnosti.

Pieji vSem pevné zdravi a pékné dny

Blanka Langerova
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Tipy na (etni aktivity:

« Spani pod stanem

« Navstéva Z00

« Zajit si na zmrzlinu - mhzete zkusit

vyrobit vlastni

« Dat si meloun \ /
+ Koupat se v bazénu i
. Jizda na kole y )
« Koukat se na hvézdy B
« Grilovani na zahradé
« Malovani kiidami na chodnik
« Jet na vylet vlakem
« Udélat si piknik
« Navstéva hradu ¢i zamku
« Posli nékomu pohled z vyletu

Dokazes vybarvit nanuky podle barevnych ctvereckia?




