Spravné drzeni tuzky ?

,, Stres v rukou, nespravné driené tuZce,
neuvolnéné ruce, znamenda stres pro jeho
mozek !!!,, Zhorsuje praci...

. Velka pomoc a dobry predpoklad je
spravné drzeni tuzky ( pastelky )

Nas tip :
* PRUPRAVOU JE ,, SOLENI
,CUKROVANI ,, = SPETKA

e ¢im menSi dite — tim vétsi plocha
e ¢im mensi dité — tim ,,S1r81 ,, tuzka
. vyuziti ! TROJHRANNEHO
PROGRAMU (K4ZDA STRANA MA MISTO

NA JEDEN PRSTIK — PALEC — UKAZOVACEK,
PROSTREDNICEK ).

* VICE POVI KAZDA p.ué. NASI MS



